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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian mengenai analisis faktor – faktor yang mempengarui 

utilisasi di Instalasi Kamar Operasi RSUD Cengkareng Jakarta Barat, dapat 

diambil simpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan distribusi frekuensi didapatkan data – data: 

a. Distribusi frekuensi kesesuaian waktu penjadwalan dengan tindakan 

operasi yang dilakukan secara tepat adalah 60%. 

b. Distribusi frekuensi lamanya tindakan operasi sebanyak 61,9% tindakan 

adalah lama. 

c. Kesesuaian tenaga perawat sementara ini belum bisa dipenuhi. Sehingga 

penjadwalan tenaga perawat sesuai dengan kemampuan RS. 

d. Distribusi frekuensi perawatan preoperasi yang dilakukan secara baik 

adalah 49,5%.  

e. Distribusi frekuensi perawatan post operasi yang dilakukan secara baik 

adalah 56,7%.  

f. Distribusi frekuensi utilisasi kamar operasi yang baik adalah 52,6%. 

g. Ada hubungan bermakna antara kesesuaian waktu operasi dengan 

utilisasi Instalasi Kamar Operasi, dengan p value 0,02 
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h. Ada hubungan bermakna antara lamanya tindakan operasi dengan 

utilisasi Instalasi Kamar Operasi, dengan p value 0,000 

i. Ada hubungan bermakna antara perawatan pre operasi dengan utilisasi 

Instalasi Kamar Operasi, dengan p value 0,02 

j. Ada hubungan bermakna antara post operasi dengan utilisasi Instalasi 

Kamar Operasi, dengan p value 0,022 

 

B. Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Dalam penelitian diberikan waktu yang lebih lama, sehingga data atau 

sample yang diambil lebih banyak. 

2. Bagi Institusi Rumah Sakit 

a. Dibuat pedoman yang bisa mengatur regulasi di kamar operasi, terutama 

terkait penjadwalan tindakan operasi. 

b. Dilakukan penetapan lamanya operasi berdasarkan jenis tindakan, 

sehingga dapat menjadi acuan bagi perawat dalam melakukan 

penjadwalan. 

c. Dilakukan sosialisasi ulang kepada seluruh perawat dan dokter tentang 

penetapan jam operasi efektif. 

d. Membuat SPO terkait perawatan preoperasi 

e. Melakukan revisi SPO perawatan pasien post operasi 

f. Melakukan evaluasi terhadap keefektifan utilisasi Instalasi Kamar Operasi 

g. Melakukan pemantauan secara berkala terhadap produktifitas Instalasi 

Kamar Operasi 
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3. Bagi Pelayanan 

Dalam berbagai kondisi yang terjadi dilapangan jangan lantas mengabaikan 

perawatan yang diberikan kepada pasien, karena kepuasan pelanggan 

merupakan marketing utama bagi RS. 

4. Bagi Peneliti 

a. Diharapkan mampu menjadi acuan dalam membuat penelitian – 

penelitian baru atau lanjutan, sehingga permasalahan – permasalahan 

pelayanan yang belum terjawab dapat dilanjutkan ke penelitian 

berikutnya. 

b. Membuat penelitian yang lebih mendalam tentang produktifitas Instalasi 

Kamar Operasi. 


